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Domenica 21 giugno 2026 

Ferrata di Preore 

Una ferrata medio-facile e una salita a una panoramica cima in Val Giudicarie 

Monte Casale - alternativa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La FERRATA DI PREORE o come viene talvolta definita Sentiero Apinistico delle Niere è una piacevole ferrata. Presenta 
un'alternanza di passaggi facili e moderatamente difficili con la singolare caratteristica di associare molti tratti a sculture in legno. 
Lasciato il bus all’abitato di Preore ci incamminiamo per circa una decina di minuti seguendo le indicazioni Passo Daone e 
Larzana fino ad arrivare nei pressi di una area picnic e di una piccola palestra di roccia dove inizia la ferrata. La prima parte 
della ferrata è caratterizzata, rispetto al resto, da maggiore verticalità e moderatamente più difficile. La seconda parte si svolge 
principalmente per brevi tratti di sentiero e cenge prive di difficoltà ma esposte. La terza parte è nuovamente un po’ verticale ed 
offre anche il passaggio di un ponte sospeso. La ferrata finisce in discesa lungo brevi tratti attrezzati. Scendiamo per sentiero 
nel bosco, sempre attorniati da sculture di legno, fino ad arrivare alla base in zona area picnic. Dopo la sosta proseguiamo verso 
Preore dove ci attende il bus per il rientro. 
 

  ESCURSIONE: E.E.A. – Medio/Facile 
DISLIVELLO: ca.190 m  
ORE DI CAMMINO 3.30 (3.00 solo ferrata)    
DISTANZA: ca. 270 m…(260 solo ferrata) 

  RESPONSABILE ESCURSIONE: PAOLO SFERCO 3425316639 
DOTAZIONE: equipaggiamento da montagna, casco, set da ferrata omologato, pranzo al sacco 

 
ESCURSIONE ALTERNATIVA: È il momento ideale per un'escursione sul Monte Casale (1631 m) i cui pascoli sono in piena 
fioritura. La nostra escursione parte dal paese di Comano (616 m). Seguiamo la strada forestale in salita, sentiero n. 411, 
tagliando per il sentiero più corto e più ripido verso la fine del percorso. Presto raggiungiamo i vasti pascoli, che determinano il 
tratto finale fino alla vetta. Passato il rifugio Don Zio Pisoni, mancano solo pochi minuti alla vetta del Monte Casale, che apre la 
vista al fantastico paesaggio circostante: dalla Valle dei Laghi con i laghi di Toblino e Santa Massenza fino al blu profondo del 
Lago di Garda, che si fonde con l'orizzonte; sullo sfondo le Dolomiti di Brenta. I prati pieni di orchidee, botton d’oro, peonie e 
erbe rimarranno nella nostra memoria. La discesa avviene lungo lo stesso percorso dell'andata, magari tagliando qua e là per 
il sentiero più corto e ripido. 

 
  ESCURSIONE: E - facile 

DISLIVELLO: ca. 1015 m 
ORE DI CAMMINO TOTALI: ca. 3:30 in salita e 2:30 in discesa 
DISTANZA: ca. 10,5 km 

  RESPONSABILE ESCURSIONE: SABINA LUSSER 338 6310947 
DOTAZIONE: equipaggiamento da montagna, consigliati i bastoncini telescopici, pranzo al sacco 
 
ISCRIZIONE: entro le ore 19.00 di venerdì 19.06.2026 presso sede CAI 
PARTENZA: alle ore 07:00 presso la sede CAI di Bressanone 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 20,00 

 
Si riserva il diritto di annullare o cambiare destinazione della gita in base alle previsioni/condizioni meteorologiche. 

LA COMMISSIONE ESCURSIONISMO E SCIALPINISMO 
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