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         DOMENICA 07 LUGLIO 2024 

  FERRATA PIZ DA PERES CON ALTERNATIVA 

            

Piz da Peres e’ una cima di metri 2507 
mt.da dove si gode una vista a 360° sulle 
Dolomiti di Braies e sulla famosa Plan di 

Corones, zona sciistica tra le più rinomate dell’Alto Adige. 
Partenza da Bressanone col Bus si raggiunge Passo Furcia da qui si prende il sentiero nr.3 e 
poi il nr.12 percorrendolo con lungo traverso verso destra si arriva al cartello che indica la salita 
verso l’attacco della Via Ferrata. L’attacco della Ferrata si raggiunge in 1h e 20’ circa dal passo, 
La stessa si sviluppa in 190 mt. circa lungo una linea a Nord-Ovest della montagna e termina a 
ca. 100 mt di dislivello dalla croce di vetta, ragiungible in 15 minuti. 

Discesa: si prosegue sul sentiero nr.12 dal versante opposto alla salita fino alla forcella 3 Dita 
qui si gira a six per un canale abbastanza ripido a imboccare il sentiero nr.3 per raggiungere il 
Passo Furcia. 

Alternativa: Dal Passo Furcia si prende il sentiero nr. 3 nel bosco fino all’inizio di un canale 
ghiaioso un po’ ripido si arriva alla Forcella 3 Dita, qui chi vuole si ferma altrimenti per sentiero 
nr.12 in 30 minuti si raggiunge la cima. La discesa si effettua a ritroso sullo stesso sentiero di 
salita. 

DIFFICOLTA : MD la Ferrata EE l’Alternativa 

DISLIVELLO : m.750 in salita che in discesa 

TEMPI di percorrenza : ca. 5.30 ore  ferrata, 5.00 ore l’ alternativa 

QUOTA di partecipazione : € 15,00 

ORARIO e LOCALITA’ di partenza : 07.30 sede CAI Bressanone 

ISCRIZIONI : entro le ore 19 di Venerdi 05 luglio 

ACC. FERRATA : Maurizio Ruaz, ACC.ALTERNATIVA Guido Peluso   

Attrezzatura : bastoncini, abbigliamento adeguato da montagna, scarponcini e 

pranzo al sacco, attrezzatura completa per chi effettua la Ferrata. 

Si riserva il diritto di annullare o cambiare destinazione della gita in base alle 

previsioni/condizioni -meteorologiche del momento 
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